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Boys May Suffer the Social Effects of HIV/AIDS More Than Girls
LSE’s  Emily  LeRoux­Rutledge  shares  insights  from  a  recently  published  article  on  children
affected by HIV/AIDS in Eastern Zimbabwe.









affected  peers  in  Zimbabwe,  my  co­authors  and  I  found  that,  in  a  rural  school  in  Eastern
Zimbabwe, children thought just the opposite.
We  asked  128  children  to  draw  a  picture  and  write  a  story  about  an  HIV/AIDS­affected  child,
randomly allocating them to write about either a girl or a boy. The results showed that boys were












support,  compared with  42% of  stories  about  girls.  (This  is  broken  down  in  detail  in  Figure  1.)
Another child’s story, about a girl, read:




than  HIV/AIDS­affected  girls.  If  there  is  truth  to  this,  then  it  might  point  to  an  important  and
overlooked  aspect  of  the  effects  of  HIV/AIDS  on  children  –  namely  that  it  is  more  difficult  for
HIV/AIDS­affected boys to leverage support from adults and teachers, and that a heavy burden of




study  points  to  a  different  set  of  implications.  In  a  context  where  men  have  more  power  than
women,  it may be  that male  suffering  is more notable  than  female  suffering. When  it  comes  to
household duties, boys performing duties  traditionally  reserved  for girls may simply attract more
notice,  leading  to greater  sympathy  for HIV/AIDS­affected boys, and  less peer  support  for girls.
This  too would be  important  information  for  organisations working  to  support HIV/AIDS­affected
children.  Girls  may  need  their  suffering  to  be  acknowledged  and  recognized  by  their  peers,  in




You can read the open access paper entitled:  It’s harder  for boys? Children’s  representations of
their HIV/AIDS­affected peers in Zimbabwe on which this article is based.
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construction in South Sudan. She is also a research and evaluation consultant with more than a
decade  of  professional  research  experience  managing  media  research,  social  research,  and
monitoring and evaluation research in 22 developing countries across Africa, Asia and the Middle
East.  She  can  be  contacted  via  her  academic  website  or  professional  website,  and  she  is  on
Twitter as @LeRouxRutledge.
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